
 
INFO +  
Artykuł "Selekcja na długowieczność”  
na str. 23 w 5/2015 wydaniu „top bydło”. 
 

Sylwetka ciała krowy rasy Polskiej holsztyńsko-fryzyjskiej powinna przypominać trójkąt, 
którego podstawę stanowi zad, a wierzchołkiem jest głowa. Wówczas mówimy, że jej charakter 
mleczny jest szlachetny, co predysponuje ją do uzyskiwania dobrych wyników produkcyjnych. Mowa 
tu m.in. o harmonijnym wyglądzie, cienkiej skórze, lekkiej głowie oraz delikatnej i wydłużonej szyi. 
Kluczowe w tym zakresie są takie cechy jak: wysokość w krzyżu, głębokość tułowia i szerokość klatki 
piersiowej. 
 
 
 
Wysokość w krzyżu 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wysokość w krzyżu powinna być odpowiednia do wieku zwierzęcia. W odróżnieniu od pozostałych 
cech liniowych jest mierzona w centymetrach. Pomiaru dokonuje się na wysokości guzów biodrowych. 
Według wzorca rasy polskiej holsztyńsko-fryzyjskiej optymalny wzrost pierwiastki to 143–148 cm, a 
krowy dorosłej 145–152 cm. 
 
 
	  

 
Nadmierny kaliber z praktycznego 
punktu widzenia nie jest pożądany. 

Duże krowy mają bardziej obciążony 
układ lokomocyjny oraz większe 

potrzeby bytowe. Cecha 
charakteryzuje się najwyższą 

odziedziczalnością spośród 
wszystkich cech – 0,54 h2. Na 

zdjęciu: krowa o wysokości 149 cm. 



 
 
Szerokość klatki piersiowej 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Głębokość tułowia 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ocenia się z przodu. To odległość 
między stawami łokciowymi. Wraz z 

głębokością tułowia (opis poniżej) 
świadczą o pojemności płuc. Szeroko 

rozstawione nogi dają więcej miejsca na 
klatkę piersiową i płuca potrzebne do 

natlenienia krwi, w tym także tej 
przepływającej przez wymię. 

Odziedziczalność tej cechy wynosi 0,21 
h2. Na zdjęciu: szerokość klatki oceniona 

na 4 pkt. 

Ta cecha również świadczy o pojemności 
płuc. Głębokie tułowie w połączeniu z 

wcześniej opisywaną szeroką klatką 
piersiową daje szansę na lepsze 

dotlenienie organizmu, a co za tym idzie 
lepszy metabolizm i wyższą produkcję 

mleka. Płytkie tułowie nie wróży dobrej 
wydajności u krowy. Odziedziczalność 

tej cechy wynosi 0,21 h2. Na zdjęciu: 
głębokość oceniona na 6 pkt.  
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Kąt racicy 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Szerokość zadu 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Wysokość piętki jest ściśle 
związana z kątem między 
przednią ścianą puszki rogowej a 
podłożem. Im jest większy, tym 
gorszy rozkład ciężaru ciała na 
poszczególne kończyny, co może 
skutkować większą podatnością 
na problemy zdrowotne i urazy 
racic. Bardziej korzystne są 
krótkie i strome racice z wysoko 
położonymi piętkami. Krowy, 
które je posiadają lepiej się 
poruszają. Odziedziczalność tej 
cechy wynosi 0,09 h2. Na 
zdjęciu: racica oceniona na 4 pkt. 

Z punktu widzenia rozrodu, w tym 
przede wszystkim samego przebiegu 
porodu zad krowy powinien być szeroki. 
Im jest węższy tym większe ryzyko 
trudnego porodu. Cechę tę określa się na 
podstawie odległości między wyrostkami 
kulszowymi. Jej odziedziczalność 
wynosi 0,30 h2. Na zdjęciu: szerokość 
zadu oceniona na 4 pkt. 
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Ustawienie zadu 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Marcin Jajor,  
top agrar Polska 

 
Dzierżysław Bonowski,  

Wielkopolskie Centrum Hodowli i Rozrodu Zwierząt 
	  

Zad powinien być lekko 
pochylony do tyłu. Tę cechę 
charakteryzuje położenie 
wyrostów kulszowych w 
stosunku do guzów 
biodrowych. Nieznacznie 
pochylony zad ułatwia poród i 
naturalny wypływ wydzielin z 
dróg rodnych po porodzie oraz 
zmniejsza ryzyko komplikacji. 
Dobre ustawienie zadu ma 
także korzystny wpływ na 
pracę kończyn miednicznych i 
racic. Odziedziczalność tej 
cechy wynosi 0,30 h2. Na 
zdjęciu: ustawienie zadu 
ocenione na 5 pkt. 
	  


